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Programma dag 1

Wat is sociale netwerk versterking?
-sociaal kapitaal

-het sociale netwerk als bron voor oplossingen
-van netwerk naar versterking:

drie stappen:

-analyse van de omvang en kwaliteit van het bestaande sociaal netwerk
-plannen voor versterking van het bestaande sociaal netwerk
-uitvoering om het gewenste doel te realiseren.

Houding van de professional
Empowerment

Activeren

Respect

Motivatie

Vertrouwen en veiligheid

Kunst van het vragen stellen

-vragen die het bewustzijn versterken

-vragen die de verantwoordelijkheid versterken
-vragen over het toekomst beeld (doelvragen)
-vragen voor realiteitstoetsing

-vragen over opties en daadkracht

Sociale netwerkversterking, de drie stappen

De netwerkkaart

De netwerkbijeenkomst

Samenwerken aan het gewenste doel in een team

Programma dag 2
Presentie formulier
Korte reflectie

De drie stappen
theorie

De netwerkkaart
Maken en bespreken



De netwerkbijeenkomst
Doen en reflecteren

Het samen werken in een team om het gewenste doel te bereiken
Doen en meer doen.



